
SEDACIÓN
La sedación t iene como objet ivo
disminui r  e l  do lor ,  la  ans iedad y  la
incomodidad en la  reaal i zación de
algunos procedimientos .  Se emplea en
procedimientos invas ivos o  no
invas ivos de carácter  d iagnóst ico o
intervencionista .

Es  un procedimiento que se ut i l i za  para
ayudar  a los  pacientes a re la jarse
mediante medicamentos .  Se provoca
una d isminución de la  exc i tac ión
nerv iosa ,  con e l  objet ivo de produci r
un estado en que e l  paciente se
encuentre  re la jado y  t ranqui lo .

TRABAJEMOS UNIDOS POR UNA
ATENCIÓN SEGURA
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Problemas con la  respi ración
Dolor  de cabeza o náuseas
Inconsciencia

Los r iegos de la  sedación consciente
normalmente son escasos ,  s iendo un
procedimiento seguro .  S in  embargo ,
puede tener  r iesgos como:

Desmayos ,  Vómitos
Brotes  en la  p ie l
into lerancia a la  v ía  ora l   
In f lamación ,  a lor  y  rubor  en e l  s i t io
de venopunción

Si  presenta a lguno de los  s igu ientes
s ignos de a larma debe consul tar  por
urgencias a su IPS :

Todos los  pacientes deben tener  una persona
responsable que los  acompañe a casa .
Ev i te  real i zar  act iv idades que requiera atención
como conduci r
Consul tar  a  urgencias s i  presenta a lgún s igno de
alarma
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